
Hutbe, 15.02.19 
Kalbin Cilası Tövbe 

 ﴾تفُْلِحُونَ 	لعََلَّكُمْ 	الْمُؤْمِنوُنَ 	أيَُّهَا	جَمِيعًا	الله	إلِىَ	وَتوُبوُا﴿
ِ  رَسُولُ  قاَلَ  وَ  َّ
.	قلَْبهِِ 	فيِ	سَوْدَاءُ 	نكُْتةٌَ 	كَانتَْ 	أذَْنَبَ،	إذِاَ	الْمُؤْمِنَ،	إِنَّ «: صلى الله عليه وسلم 

انُ 	فذَلِكَ .	زَادتَْ 	زَادَ 	فَإِنْ .	فلَْبهُُ 	صُقِلَ 	وَاسْتغَْفرََ،	وَنزََعَ 	تاَبَ 	فَإِنْ  	الَّذِي	الرَّ

	»﴾يكَْسِبوُنَ 	كَانوُا	مَا	قلُوُبهِِمْ 	عَلَى	رَانَ 	بَلْ 	كَلاَّ ﴿	كَتاَبهِِ 	فيِ	اللهُ 	ذكََرَهُ 
Muhterem Müminler! 

Tövbe, dönmektir; dönüş yapmaktır. 
Günahlardan, Allah’a isyandan vazgeçip Allah’a 
itaate dönmektir. İslam’da tövbe herkese 
gereklidir. İşte bundan dolayı Allah Teâlâ 
okuduğum ayette, “Ey müminler! Hep birden 
Allah’a tövbe ediniz ki kurtuluşa eresiniz.”1 
buyurmuştur. Bu âyet-i kerîmeye göre, herkesin 
her günahtan tövbe etmesi zorunluluğu vardır. 
Çünkü tövbe olmadan tam bir kurtuluş söz 
konusu değildir. Peki tövbe kime yönelik olmalı, 
ne ile ve nasıl yapılmalıdır? Tövbe pişmanlık 
duymak ve yapılan yanlışı bir daha işlememek 
üzere ondan tamamıyla vazgeçmektir. Tövbe 
kalpte samimi bir pişmanlık duygusunu 
hissederek, samimi bir itirafta bulunmaktır. Tam 
nedametle, işlenen günahlardan uzaklaşıp bir 
daha asla yapmamaktır. Ayrıca hem Hakk’a hem 
halka karşı işlenen günahlardan da tövbe etmek 
gerekmektedir. 
Değerli Kardeşlerim! 

Allah Teâlâ, “Günahın açık olanını da gizlisini 
de bırakın. Çünkü günah işleyenler, 
yaptıklarının cezasını mutlaka çekeceklerdir.”2 
buyurmuştur. Kalple işlenen günahı terk etmek, 
dil ve bedenle işlenen günahı terk etmekten daha 
önemlidir. Küfür ve şirk kalbin günahı olduğu gibi 
kibir, kin, riya, kendini beğenme, haset, cimrilik de 
kalbin günahıdır. Çünkü kalp bozulunca beden de 
bozulur, buna karşın kalp düzelince beden de 
düzelmektedir. Bu konuda Hz. Peygamber 
Efendimiz صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: “Dikkat ediniz! 
Vücutta bir et parçası vardır ki o bozulursa 
bütün vücut bozulur, eğer düzelirse bütün 
vücut düzelir. Dikkat edin, o et parçası 
kalptir.”3  

 

Aziz Dostlarım! 

Günahlardan tövbe etmeyen kişi zamanla 
günahları işlemeyi normal görmeye başlar, ki bu 
durum imanı tehlikeye sokabilir. Çare ise nasuh 
tövbedir. Nasuh tövbe, zahir ve bâtın yani 
bedenle ve kalple işlediği günahlara, gizli ve açık 
işlediği günahlara pişmanlıkla tövbe etmektir.  

                                                           

1 Nûr suresi, 24:31 

2 En’âm suresi, 6:120 

3 Muttefakun Aleyh: Müslim, Müsâkât, 107; Buhârî, Îmân, 39 

Önce tövbe etmeyi dert edinmek gerekir. Sonra 
tövbenin gerçekleşmesini sağlamak gerekir. Her 
günahın tövbesi kendi cinsindendir: Namazların 
tövbesi, kılmadıklarını kılmak; zekâtın tövbesi, 
vermediklerini vermek; orucun tövbesi ise 
tutmadıklarını tutmaktır; kul hakkı ise onu o kula 
vermektir, yani o kulla helalleşmektir. 
Peki, günahlardan tövbe olmazsa ne olur? Bu 
konuda Hz. Peygamber (s.a.v.) şöyle 
buyurmuştur: “Mümin bir günah işlediği zaman 
kalbinde siyah bir nokta meydana gelir. Eğer o 
günahı hemen bırakıp tövbe ve istiğfar ederse, 
kalbi eski parlaklığına kavuşur. Günah 
işlemeye devam ederse siyah noktalar gittikçe 
çoğalır ve kalbini büsbütün kaplar. Bu siyah 
noktalar, Allah Teâlâ’nın: ‘Hayır hayır, onların 
işlediği günahlar kalplerini paslandırıp 
köreltmiştir.’ diye belirttiği pastır.”4  
Muhterem Müslümanlar! 

Tövbeyi geciktirmemek gerekir. Ya ölüm gelir 
tövbeyi gerçekleştirmeye vakit kalmaz; terk ettiği 
farzları kaza etmeye zaman kalmaz ya da 
insanlarla helalleşmeye imkân bulamaz. 
Allah’tan af, mağfiret, bağışlanmak, dünya ve 
ahirette bizi huzura kavuşturmasını istiyorsak, 
günahları terk edelim. Fudayl b. Iyaz (r.a.)’ın 
dediği gibi; “Günahları terk etmeden Allah’tan af 
ve mağfiret istemek, yalancıların istiğfarıdır.” Belki 
“Allah'ım! Bize tövbe etmeyi ilham eyle!” diye dua 
ederiz. 
Bununla birlikte, sadece günahları terk etmek 
yetmez, sâlih amelleri de işlemek gerekir. Çünkü 
cennete götürecek iki şeyin birisi günahları terk 
etmek, diğeri ise sâlih amelleri işlemektir. 
Rabbimiz bizi bunu başarmakta muvaffak eylesin. 
Âmin! 
 

 

 

                                                           

4 İbn Mâce, Zühd, 29; Ahmed b. Hanbel, Müsned, II, 297. 

Ayet: Mutaffifîn Suresi, 83:14 



Sermon du Vendredi 15.02.19 

Le repentir : la purification du cœur 

 ﴾تفُْلِحُونَ 	لَعَلَّكُمْ 	الْمُؤْمِنوُنَ 	أيَُّهَا	جَمِيعاً	الله	إِلَى	وَتوُبوُا﴿

ِ  رَسُولُ  قَالَ  وَ  َّ
	قَلْبهِِ 	فِي	سَوْدَاءُ 	نكُْتةٌَ 	كَانَتْ 	أذَْنَبَ،	إِذَا	الْمُؤْمِنَ،	إِنَّ «: صلى الله عليه وسلم  	فَإِنْ .

	فلَْبهُُ 	صُقِلَ 	وَاسْتغَْفَرَ،	وَنَزَعَ 	تاَبَ  	زَادتَْ 	زَادَ 	فَإِنْ . انُ 	فَذلِكَ . 	فِي	اللهُ 	ذَكَرَهُ 	الَّذِي	الرَّ
يَكْسِبوُنَ 	كَانوُا	مَا	قُلوُبهِِمْ 	عَلَى	رَانَ 	بلَْ 	كَلاَّ ﴿	هِ كَتاَبِ  ﴾» 

Chers musulmans ! 

Le repentir est un retour. C’est le fait de revenir sur 
ses erreurs, revenir vers le droit chemin et s’abstenir 
de se rebeller contre son Créateur. Le repentir est une 
chose indispensable selon les enseignements 
spirituels et les principes de l’Islam. Allah (swt) nous le 
rappelle dans le verset récité au début de ce sermon 
et dans lequel Il dit :« Et repentez-vous tous devant 

Allah, ô croyants, afin que vous récoltiez le 

succès. ».5 D'après ce verset, chaque croyant a 
l’obligation de se repentir de ses péchés. En effet, il 
n’est pas possible d’atteindre le salut sans repentir. 
Mais alors comment et envers qui doit se faire ce 
repentir ? Le repentir doit être sincère et la 
personne doit profondément regretter ses 
mauvaises actions tout en ayant l’intention de ne 
plus les reproduire. Le repentir doit se faire en 
avouant ses fautes avec un véritable sentiment de 
regret dans le cœur. Celui qui se repend doit 
prendre ses distances avec ses péchés. Il doit 
également demander pardon pour tous les torts 
qu’il a pu commettre envers les gens mais aussi et 
surtout envers Allah (swt), en enfreignant Ses 
ordres. 
 
Mes chers frères et mes chères sœurs ! 

Allah (swt) nous dit dans la sourate al-An'am : « Evitez 

le péché apparent ou caché, (car) ceux qui 

acquièrent le péché seront rétribués selon ce 

qu’ils auront commis. ».6 Il est encore plus 
important de délaisser les péchés commis avec la 
langue et le cœur que ceux commis avec les mains 
ou la bouche. Le koufr, c’est-à-dire la mécréance et 
le chirk, l’associationnisme, sont des péchés du 
cœur tout comme la haine, l’orgueil, l’hypocrisie, 
l’arrogance, la jalousie ou encore l’avarice. En effet, 
si le cœur se porte mal, tout le corps se portera 
mal, et inversement, si le cœur se porte bien, c’est 
tout le corps qui suivra et se portera mieux. Notre 
Prophète (sas) dit à ce sujet : « En vérité, il y a 

dans le corps humain un morceau de chair qui, 

en bon état, permet au corps tout entier de 

prospérer et qui, en mauvais état, le corrompt 

en entier. Ce morceau de chair c'est le cœur. ».7  

                                                           

5 Sourate an-Nour (La Lumière), 24:31 

6 Sourate al-An’Am (Les Bestiaux), 6:120 

7 Mouttefekoun 'Aleyh: Muslim, Musâqât, 107; Bukhârî, Îmân, 39 

Mes chers frères ! 

Celui qui ne se repend pas va, avec le temps, 
commettre des péchés de manière tout à fait normale 
et inconsciente. Cette situation peut même aller 
jusqu’à mettre en péril la croyance de l’individu. La 
solution face à ce danger réside dans le repentir 
sincère. Le repentir sincère consiste à regretter ses 
péchés apparents et cachés et à demander pardon 
pour toutes les erreurs commises avec le cœur ou le 
corps. Mais il faut tout d'abord avoir le courage et 
l’envie sincère de se repentir. Ensuite, il faut s’en 
donner les moyens et essayer de racheter ses erreurs. 
Car chaque repentir dépend du péché commis : si le 
péché consiste à avoir délaissé la prière, il faut alors 
prier. S’il s’agit de ne pas avoir donné la zakat, il faut 
donner la zakat. Celui qui n’a pas jeûné doit jeûner. 
Celui qui a fait du mal à autrui doit se racheter et 
demander pardon aux personnes concernées. Mais 
que se passe-t-il donc pour celui qui ne se repentit 
pas ? Voici la réponse de notre Prophète (sas) à ce 
sujet : « Lorsque le croyant commet un péché, un 

point noir se forme dans son cœur ; s’il se repent 

de son péché, s’en démarque et demande pardon, 

ce point noir disparaît de son cœur ; s’il persiste 

dans son péché, ce point prend de l’ampleur 

jusqu'à envelopper tout son cœur. Ces points 

noirs sont ceux qu’Allah qualifie comme la rouille 

qui couvre les cœurs. ».8 

Chers croyants ! 

Il est essentiel ne pas reporter le repentir. Nul ne 
connaît l’heure de sa mort. Peut-être n'aurons-nous 
pas le temps de rattraper nos prières manquées, peut-
être n’aurons-nous pas l’occasion de demander 
pardon aux personnes à qui nous avons fait du mal et 
que la mort nous surprendra sans que nous ayons eu 
l’occasion de nous repentir. Si nous voulons atteindre 
la grâce d'Allah et obtenir Sa miséricorde, demandons-
Lui alors de nous pardonner nos péchés et essayons 
de nous en éloigner et de ne plus en commettre. 
Comme le dit Foudayl ibn Iyaz : « Le repentir de celui 
qui n’abandonne pas les péchés et un repentir de 
menteur. ». Implorons donc Allah de nous inspirer et 
de nous inciter au repentir sincère. Il ne suffit 
évidemment pas de se repentir. Il faut également 
accomplir de bonnes œuvres. Le chemin qui mène au 
paradis passe par le repentir mais aussi par 
l’accomplissement de bonnes actions. Qu'Allah (swt) 
nous guide dans cette voie.  
 

 

                                                           

8  İbn Mâdja, Zuhd, 29; Ahmed b. Hanbal, Musnad, II, 297. Verset: 
Sourate al-Moutaffifîn (Les Fraudeurs), 83:14 


