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103. SOHBET
Dini Kiiltiiriimiizde Ug Aylar

Dini kiltirimizde Receb, $Saban ve Ramazan aylari olarak bilinen, Hicri Takvimin 7, 8 ve g.
aylarina Ug aylar denilmektedir. Ug aylarin fazileti ile ilgili bir¢ok rivayet nakledilmesine karsin bu
aylari onemli kilan sey U¢ aylarin G¢incist olan Ramazan-i Serifi mujdeliyor olmalaridir. Ayrica dini
kiltirde mibarek sayilip kutlanan Regaib, Mi‘rac, Berat ve Kadir gecelerinin bu aylarda yer almasi G¢
aylara ayr bir 6nem verilmesine, ibadet, dua, zikir ve hayirli islerle daha fazla mesgul olunarak dini
duyarliligin daha yogun olarak yasanmasina zemin hazirlamistir.

Gerek U¢ aylar gerekse zikredilen mibarek geceler ile ilgili islam ulemasi arasinda ginimuze
kadar gelen tartismalar yapilmistir. Gerek aylarin gerekse gecelerin kutsalligi sorgulanmis bir kisim
ulema tarafindan, Ramazan ayi ve Kadir Gecesi haricindeki ay ve gecelerin kutsal sayilmasi ve onlara
0zgU ibadetler ihdas edilmesi bidat sayilmistir. Bir diger ulema grubu da gerek ¢ aylari gerekse bu
aylar igindeki zikredilen geceleri kutsal saymis bu aylari ve geceleri oru¢ ve namazla ihya etmek
gerektigini sinnetin bir geregi olarak vurgulamislardir.

Bizim yapmak istedigimize gelince kastimiz bu disincelerden haberdar olmak ve Kuran ve
Sunnet cizgisi Uzerinde kalarak hareket edebilmektir.

HARAM AYLAR VE RECEB AYI

Receb ayi Kuran'da zikredilen dért haram aydan birisidir. Receb ayinin “*haram aylar” arasinda
sayllmasi ona suphesiz belli bir 6zellik kazandirmaktadir. Zira Kur'an’da soyle buyurulmaktadir:
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"Gokleri ve yeri yarattigi gindeki yazisina gore Allah katinda aylarin sayisi on ikidir. Bunlardan
dérdd haram aylardir. Iste bu, dogru hesaptir.” Bu ayette belirlenen haram aylarin Zilkade, Zilhicce,
Muharrem ve Receb aylari oldugu bizzat Peygamber Efendimiz tarafindan ifade edilmistir. Ayet-i
kerimede ifade edilen ‘din-ul kayyime’ ifadesi i¢in de Zemahseri ‘ibrahim ve ismail'in dini’
aciklamasini getirmistir. Yani bu uygulama Hz. ibrahim ve Hz. ismail'den bu tarafa devam eden bir

uygulamadir ve Araplar da bu uygulamayi bu ikisinin dininden almiglardir.?
Ayrica
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"Sana haram ayi, yani onda savasmayi soruyorlar. De ki: "O ayda savasmak biyik bir
gunahtir...” ayetindeki “haram ay” tabirinden maksadin Receb ayi oldugunu el-Begavi gibi

mufessirler sdylemislerdir.* Bu ay icerisinde savagmanin buyuk bir ginah olmasi yapilacak hayir ve
hasenatin da buyUk ecirleri olacagi anlamina gelmektedir. Bu ayet-i kerimenin mefhumu

1 Tevbe siiresi, 9:36

2 Kessaf, I, 261; Tefsiru’l-Beydavi, Seyhzade Hasiyesi ile birlikte, 11, 432
3 Bakara stresi, 2:217

4 Tefsiru’l-Begavi, 1, 190
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muhalifinden cikan bu anlam yine mufessirler tarafindan vurgulanmistir. Ornegin Katade soéyle
demistir: "Haram aylarda amel-i salih islemenin ecri (diger aylarda islenenlere gore) daha biyiktir. Her
ne kadar diger zaman ve durumlarda da zulim islemek biyik bir giinah ise de, bu aylarda yapilan
zulmiin ginahi daha biyiktir.”

Cokca bilinen ve zikredilen bir rivayette Enes b. Malik (ra)’den soyle aktarilmaktadir: “Receb ayi
girdiginde Hz. Peygamber (s.a.v) soyle derdi:
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"Allah’im! Receb ve Saban’i bize miibarek kil ve bizi Ramazan‘a ulastir.”® Her ne kadar senedinde
zayiflik var ise de bu hadis, Receb ayinin fazileti hakkinda rivayet edilenler icinde itimada en fazla
sayan olandir. ibn Hacer de bu hadisi, Receb ayi hakkinda varit olan zayif rivayetler meyaninda
zikretmistir.

Halk arasinda meshur olan,
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"Receb Allah’in ayidir; Saban benim ayimdir; Ramazan ise immetimin ayidir” seklindeki hadis,
Hasan-1 Basri (rhm)'in aradaki sahabf raviyi atlayarak dogrudan Hz. Peygamber (sav)'den aktardigi
bir rivayettir ki, Hadis Usuli'nde boyle rivayetlere *“Mursel hadis” denir. Ayni hadisin mirsel olmayan
bir diger sekli daha vardir. Enes b. Malik (ra) kanaliyla gelen bu rivayetin de zayif oldugu rivayet

edilmistir.’”

RECEB AYINA MAHSUS iBADETLER

Muteber hadis kaynaklarinda bu aya ait 0zel bir ibadetten bahsedilmemektedir. Ne Receb
ayinin orucglu gecirilmesine yonelik ne de Regaip ve Mira¢ kandillerinde kilinacak namaz veya
tutulacak orugla ilgili olarak sahih kaynaklardan gelen bir rivayet yoktur. Bununla birlikte Hz.
Peygamber (s.a.v)'den, “Haram aylar “da orug tutmaya tesvik eden sahih rivayetler nakledilmistir.
Eb0 David ve ibn Mace tarafindan nakledilen bu rivayetlere istinaden Sahabe ve Selef'ten ibn Omer
(ra), Hasanu'l-Basri ve Eb{ ishak es-Sebi'i gibi bu ayda orug tutan kimselerin varligi bilinmektedir.
Ancak bu durum Receb ayinin tamamini oruglu gecirmenin faziletli oldugu anlamina gelmez. imam
Ahmed bin Hanbel bu aylarin tamamini oruglu gecirmeyi hog kargilamamis, imam Safi ramazan ayi
disinda tamamini oruglu gegiren bir ayi dogru bulmamis, sayet yapilacaksa iki ay birlestirilerek
yapilmasini salik vermistir. Sifyan-1 Servi ise haram aylarda oru¢ tutmanin kendisi igin sevimli
oldugunu beyan etmistir.

5 Taberi, Camiu’l-Beyan, VI, 366
6 Miinavi, Feyzu’'l-Kadir, 1V, 18
77 ibnu’l-Kayyim, el-Menaru’l-Miinif, 95.
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SABAN AYINA MAHSUS IBADETLER

Usdme b. Zeyd (ra) soyle demistir:
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"Resdlullah (sav), Saban ayinda tuttugu orucu h/gb/r ayda tutmadi. Kendisine, "Ya Resulallah!

Senin, Saban ayinda tuttugun orucu baska bir ayda tutmadigini gérdim” dedim. Soyle buyurdu:

"Saban, Receb ile Ramazan arasinda insanlarin gafil bulundugu ve amellerin, alemlerin Rabbi olan Allah

(cc)’'ye yikseldigi aydir. Ben de amelimin (Allah Teala’ya) oruglu oldugum halde yikselmesini

seviyorum.”

Saban ayinin 6zelligi hakkindaki bu hadis, bu aya —tipki Efendimiz (s.a.v)'in yaptigi gibi— 6zel bir
onem atfetmemiz icin yeterlidir. Dolayisiyla bu ay1 da ihya etmeye gayret gostermeli ve hadiste
isaret edilen gaflete dugsmemeliyiz. Peki, bu ayi nasil ihya etmeliyiz?

Saban ayinin biyik kismini ya da tamamini oruglu geciren Hz. Peygamber ramazan digindaki
en faziletli orucun Saban ayinda tutulan orug oldugunu ifade etmistir.® Bundan dolayi Saban ayinda
orug tutulmasi cogunluk tarafindan mendup sayilmakla birlikte Resdl-i Ekrem’in ramazan ayindan
bagka hicbir ayin bitininU oruglu gegirmedigine dair hadislere™ ve Saban ayinin on besinden sonra
orucun terkedilmesine yonelik rivayetlere dayanan bazi dlimler, orucu farz olan ramazan ayina sevkle
girmeyi zorlastiracagi disuncesiyle bu ayin ikinci yarisinda orug tutmay1 mekruh gérmustir.

Beraat Kandili ile ilgili olarak ibn Mace'nin Eb0 MUsa el-Es'ari (ra)’den rivayet ettigine gére Hz.
Peygamber (sav) soyle buyurmustur:
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"Saban ayinin ortasi gecesi olunca gece namaza kalkin, o gecenin gindiiziinde de oru¢ tutun. Zira
Allah Tedla o gece giines batinca diinya semasina iner ve ta ki gines dogana kadar “"Bagislanma dileyen
yok mu, madgfiret edeyim? Rizik isteyen yok mu, rizik vereyim? (Bir derde) miibtela olan yok mu, afiyet
vereyim?” buyurur.”11 Allah'in dinya semasina inmesi temsili bir anlatimdir. Allah meleklerini
gondererek manevi bir ortam olusturur ve kullarini affetmek icin tovbe ve duaya davet eder. Bu
rivayetlerde zikredilen “Allah Tedla’'nin dinya semasina inmesi” konusu, yukaridan asagiya inmek
olarak anlasilmamalidir. Burada ya Allah Teadla'nin, rivayette gectigi gibi nida eden bir melek
gondermesi mecazen anlatilmakta veya Allah Tedla’'nin, rahmet ve rizik kapilarini sonuna kadar
actigi ifade edilmektedir.

Bu gecede kilinmasi gereken 6zel bir namaz yoktur. Her ne kadar bazi kitaplarda ayrintili
agiklanan 6zel namazlar olsa da bu konuda sahih ve baglayici bir delil s6z konusu degildir.

8 Nesat, Siyam, 70

9 Tirmizi, Zekat, 28

10Buhari, Savm, 52; Miislim, Siyam, 175, 178
11ibn Mace, ikdme, 191
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Yice Allah Receb ve Saban aylarini sizler icin hayirh kilsin. Saghk ve afiyet icerisinde sizleri
Ramazan-i Serife ulastirsin. Amin

Alinacak Dersler:

1. Ug aylar biraz daha bilingli ve suurlu bir sekilde degerlendirelim.
2. Buaylarda gelecek kandilleri orug, dua ve diger ibadetlerle degerlendirelim.
3. Buaylarda maliibadetlerimizi de yerine getirelim.
4. Bu aylarin feyiz ve bereketinin ibadetlerimize yansimasi igin dualar edelim.
5. Dualarimizi bitun Mislimanlari kaplayacak sekilde ifa edelim.

Odev:

1. Kandil gecelerinden 6nce ve sonrasinda oruglu olmaya gayret edelim.
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