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:  INSIRAH SURESI
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<< Allah, kimin génluni islam " a acmissa o, Rabbinden gelen bir nur tizere olmaz mi?>>

(Z4mer Saresi, 22. ayet)

Sdrenin Meali

Rahman ve Rahim olan Allah”1n adyla....

1.
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Biz senin gégsunu genisletmedik mi?

Senden, senin yukuna kaldirmadik mi?

O (yuk) ki, belini buktyordu.

Senin zikrini (sanini) ytceltmedik mi?

SlUphesiz zorlukla beraber kolaylik vardir.
Elbette zorlukla beraber kolaylik vardir.

O halde bir isi bitirince hemen (bagka ise) saril.

Ve yalnizca Rabbine yénel.

Sarenin Ozellikleri:

insirah SOresi, Mekke déneminde nazil olmustur. Sekiz ayettir. Harflerinin sayisi 103,
kelimelerinin sayisi 27 " dir.

Bu sdreye ilk ayetteki “insirah” kelimesi isim olmustur. insirah; "acilip genisleme, huzura kavusma”
anlamlarina gelmektedir.

Bu sdrenin maksadi, Resulullah (s.a.v.)i teselli etmektir. ResQlullah (s.a.v.)'e Peygamber olmadan
dnce “EI-Emin” ismini veren, ona saygl duyan Mekke toplumu, islam daveti basladiktan sonra diisman
olmuslardi. Mekke'de hi¢ kimse O'nun sdylediklerine kulak vermek istemiyordu. O'na hakaret ediyor,
her adimda zorluk ¢ikariyorlardi.
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Bu sdre, Peygamberimiz (s.a.v.)'in gonlunun genisletiimesi, agilmasi, topyekin insanhgi kusatacak
bir hale gelmesi konusunu anlatan sdredir. '

Sarenin Tefsiri:

1- “Biz senin gogsuni genisletmedik mi? "

Yani, g6gsunu, nefesini genisleterek, kalbine ferahlik, nefsine gl¢ ve agilma vermedik mi? Simdi
ve gelecek zamanda, dinya ve ahirete her zorlugu yenecek bir ruhla, hayretten hidayete, tGzunttden
sevince, darliktan genislige erdirmedik mi? 2

“Serh-i Sadr” gégsuin; Allah “tan ilahi bir nur, siik(inet ve huzurla genislemesi demektir. >

Ayette gecen ,g6gsiinii genisletmedik mi?” konusunda miufessirler iki géris belirtmislerdir:
a- Peygamber (s.a.v.)in g6gstnun acilarak, kalbinin yikanmasidir.
b- GO6gsinun aciilmasindan maksat, bilgi ve ibadettir.

Peygamberimiz (s.a.v.)in g6gsu butun 6nemli seylere acilmisti. Telaslanmaz, 1zdirap duymaz,
sasirmaz, sikinti ve ferah hallerinin ikisinde de rahat olurdu®
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2- " Senden, senin yukunu kaldirmadik mi? “
3- "0 (yuk) ki, belini bukiiyordu.”

ResOlullah (s.a.v.), kavminin, puta taptigini, her tarli kotuluga yaptigini gérdlUgu icin onun
Uzlntistnd hissediyordu. Bu da onun icin agir bir yuk idi. Allah, Hz. Muhammed (s.a.v.)'e
Peygamberlik vererek ve yol gdstererek yukunu hafifletti.
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4- " Senin zikrini (sanini) yiiceltmedik mi ?

Resdlullah (s.a.v.)in serefinin yUkseltilmesi konusunda alimler su hususlari belirtmislerdir:

a- Hz. Peygamber (s.a.v.)in son peygamber olusu,

b- isminin Ars izerinde yazilmis olmasi,

¢- Adinin Kelime-i Tevhid, Kelime-i Sehadet ve Tahiyyatta, Allah‘in adiyla birlikte zikredilmesi,
d- isminin ve vasiflarinin énceki ilahi kitaplarda yer almasi,

1 Sifa Tefsiri, Mahmut Toptas,C.8,sh.301.

2 Hak Dini Kur’an Dili, Elmalili M. Hamdi Yazir, C.8, sh. 518.

3 Miifredat, Ragip el-isfahani, C.1, sh.644-645

4+ Hak Dini Kur’an Dili, Elmalhili M. Hamdi Yazir, C.8, sh.521-522.
5 Tefhimii'l-Kur’an, Mevdui, C. 7, sh. 163
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e- Adinin ezanlarda, hutbelerde ve kitaplarin baslarinda, sonlarinda zikredilmesi. ©
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5- “Siiphesiz zorlukla beraber kolaylik vardir. “
6- “ Elbette zorlukla beraber kolaylik vardir. “

Allah, her zorlukla beraber bir kolaylik verir. O zorluga gégus gerilirse, o kolaylhga erisilir. Cunku
kolayik vardir ama ulasilacak diye bir sart yoktur. O kolayligin gelecegine inanarak, o zorluk karsisinda
sabir ve tahammiil eden ona ulasabilir.”

Kur'an-1 Kerim'de soyle buyurulmaktadir:

“Kim hak yolunda harcar, Allah"tan korkar, gtizeli (s6zU) tasdik ederse, biz en kolay olani ona
kolaylastiracagiz.”®

Her zahmetin ardinda rahmet vardir. Bu diinyada da, ahirette de bdyledir. ResGlullah (s.a.v.)in
Mekke'den ¢ikarilmasi bir “zorluk””tur. Ama Mekke'nin fethiyle oraya seref ve ihtisamla onbinlerce
insanla girmesi bir “kolaylik”" tir.’

Sonug olarak, musriklere karsi cihad guclugu ile birlikte, zafer elde etmek gibi bir genislik ve imit
vardir. Bu acidan iyiligi kotaltgu farkedip hakki tasdik eden ve o yolda cihad eden mU " minler icin her
zorlukla iki kolayhk var demektir. Bunun biri dinyaya, digeri de ahirete aittir.
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7- " O halde bir Isi bitirince hemen (baska ise) saril.

Durmak yok, yorulmak yok, basardim deyip, bayram etmek yok.” Bir isi basarinca hemen yeni
bir hizmete kalk” diyor Allah.

Bir ibadeti, bir gorevi yerine getirip bos kaldigin, bir zorluktan bir kolayliga gectigin, biraz
dinlendigin vakit yine yorul. is bitti diye kendini rahata kaptirma. isim bitti zannetme. Yine zahmet
yolunu segip, baska bir ibadete kalk, cals, yorul. Bdylece kolayliklar da c¢ogalsin. Sen de sukrinu
strdirmus olasin.™

Sonug olarak bu ayette; ResUlullah (s.a.v.)'e ve onun sahsinda muslimanlara butin vakitlerini
hayirli ve faydali calismalarla degerlendirmeleri istenmektedir. ibadet, dud, cihad, teblig ve irsad gibi
dini faaliyetlerinde dikkatli ve duyarli olmalari emredilmistir.

6 Tefsir-i Kebir, Fahriddin er-Razi, C.23,sh.235.

7 Hak Dini Kur’an Dili, Elmalili M. Hamdi Yazir, C.8, sh.527.
8 Leyl Siiresi, 5-7. ayetler.

9 Tefsiru’l-Kur’an, Ebu’l-Leys Semerkandji, C.6,sh.442.

10 Hak Dini Kur’an Dili, Elmalili M. Hamdi Yazir, C.8,529.
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8- “ Ancak Rabbine ragbet et.”

Yani, ancak Rabbine ragbet et, yonel. Ne istersen O'ndan iste. O'nun disindaki sebeplere,
amaclara takilip kalma, baska maksada baglanma. O'na yonel. Sadece O'nun rizasini kazanmaya ¢alis.
Sadece O'nun razi olacagi isler yap. Cihad icin hazirlanmak gerekir. Cinku bu yolda azik lazimdir.. Azik
iste buradadir. Yani Allah’a yonelmede, O'na glvenmededir. Yardim da, zafer de; tek Ma'bud, tek Malik
ve tek Hakim olan Allah’in takdiriyledir.

Ragbetini ve arzunu ancak Allah'a tahsis et. insanlari da buna tesvik et.

Sohbetten Alinacak Dersler:

1. Busdre, butln zorluklara karsi bir teselli ve mijdedir.

2. Allah, mi'minlerin kalbini Hakk ve hidayetle genisletip ferahlatir.

3. MuU'minler, butin sikintilar karsisinda sabirli, azimli ve genis génulli olmalidir.

4. Allah, kendi yolunda calisanlara mutlaka kolaylk ve cikis yollari gdsterecektir.

5. ResQlU’'ntn yakunu hafiflettigi gibi, md'minlere de kolaylik verecektir.

6. Mduslumanlar ¢ok cetin imtihanlarla karsi karsiya kalirlar. Bu kolay degildir. Allah (cc) cikis
yolu gosterecek, zoru kolay kilacaktir.

7. Zalimin zulmund 6nlemek, mazluma yardim etmek gérevimizdir.

8. Toplumda islenen koétuluklerden, isyan ve zulimden rahatsiz olmali, Gzulmeli ve
engellemek icin calismaliyiz.

9. Her zorlukla beraber bir kolaylik vardir. inancimiza gére umitsizlik tehlikelidir. Cinki her
zahmetin ardinda bir rahmet vardir.

10. DUnya islerimizle beraber, islami hizmetleri, Cihad calismalarini ihmal etmemeli ve Allah
icin fedakarlkta bulunmaliyiz.

11. Sadece Rabbimize yénelmeli ve yalnizca O " ndan yardim ve zafer istemeliyiz. O " na karsi
gelmekten sakinmaliyiz.

Bu Hafta

1-  Sikinti anlarinda bu sdreyi okuyalim.

2- Namazlarimizda manasini distnerek insirah sdresini okuyalim.

3- Her zorlukla beraber bir kolayligin oldugunu unutmayalim, gérevlerimizi hakkiyla
yapip, sadece Rabbimize givenip tevekkul edelim.
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