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İbadet ve gençlerin umresi 

 

وا الْحَجَّ وَالْعمُْرَةَ  ِ وَأتَمُِّ ّٰ�ِ  
 

Kıymetli Karde şlerim! 

İbadetler Müslüman’a niçin yaratıldığını hatırlatır, 
Rabbi’ne yaklaşma, yalvarma ve şükretme imkânı 
sunar. İbadet imanın eyleme dönüşmüş hâlidir ve 
aynı zamanda Rabbimiz’in buyruklarıdır. Umre 
ibadeti de ziyaret etmek anlamında, hem maddi hem 
de bedenî olarak yapılan ibadetler arasındadır.  

Aziz Müslümanlar! 

Dünya hayatının meşguliyet yumağı bizi sürekli içine 
doğru çekip, ebedî hayat olan ahiret hayatını 
unutturmaktadır. Üstelik bir de genç isek, hayatın 
çekiciliği bizi daha kolay esir alabilmektedir. 
Rabbimiz bu hayata esir olmamamız için üzerimize 
yüklediği ibadetlerle bizlere hidayet yolu 
sunmaktadır. İşte bunun içindir ki, Peygamber 
Efendimiz (s.a.v.) umre ibadetinin faziletinden 
bahsederken “Bir umre, di ğer umreye kadar arada 
işlenenler için kefarettir.”  dediği gibi, umreyi cihat 
olarak değerlendirmekte ve “Küçü ğün, büyüğün, 
zayıfın, kadının cihadı hac ve umredir.”1 
buyurmaktadır. 

Değerli Müminler!  

Umre Beytullah’ı ziyaret etmektir. Yaratılan ilk insan 
olan Âdem (a.s.)’dan peygamberlerin sonuncusu olan 
Hz. Muhammed (s.a.v.)’e kadar tevhit inancının 
serüvenine şahit olmaktır. Vahyin tane tane indiği ve 
semasını süslediği, şehirlerin anası olan Mekke’de 
Rabbimiz olan Allah’a misafir olmaktır.  

Bir genç düşünün! Hayatının baharında. Ama 
Allah’ın evini ve Allah’ın resulünü ziyaret için 
yollara düşüyor! Geçici dünyayı arkasında bırakıp, 
kulluğunu yeniden tazelemek için yola çıkıyor. 

Allah’ın evinde misafir olmuş, genç de olsa kendi 
acziyetini görerek yeniden dirilmiş, asr-ı saadetin 
gönülleri ferahlatan esintisiyle evine geri dönmüş 
olan bu gence ne mutlu! 

Peygamber şehri Medine’ye bir özlem ve muhabbetle 
vararak, “Buradayım yâ Resûlallah!” diyen, onun 
huzuruna kemâl-i edeple çıkarak, “Hangi zaman ve 
mekânda yaşansa da seni unutmayacağız; senin 
sünnetin, senin yolun yolumdur!” diyen bir gencin 
değerini takdir etmek mümkün müdür? İşte umreden 
maksat budur. Umre vahyin ve sünnetin kalpleri 
süslemesi, hayatın buna göre kurulmasının adımıdır.  

Muhterem Müminler! 
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Allah ve resulüne misafir olmak yolculukların en 
güzeli değil midir? Yolcuların en güzeli de o yolda 
olanlar değil midir? Onun için imkân ve vakit varken 
ailelerimizle, çocuklarımızla umre yapalım. İş 
hayatının stresli havasından kurtulup taze ve diriltici 
bir nefes alma olacaktır umre. Göreceğiz ki, aile içi 
iletişimin dahi azaldığı bu zamanlarda umre seyahati 
ailece kucaklaşma fırsatını da bizlere sunacaktır. 

Sevgili Kardeşlerim! 

Peygamberimiz umrenin öneminden bahsederken 
“hacc-ı asgar”, yani küçük hac ifadesini kullanmıştır. 
Hanefî ve Mâlikîler bir Müslüman’ın ömründe bir 
kez umre yapmasını müekked, yani vazgeçilmemesi 
gereken sünnet olarak kabul ederken, Şâfiî ve 
Hanbelîler farzdır demişlerdir.2 

Onun içindir ki, zaman varken ve henüz gençken 
umre ibadetini yerine getirelim. Bedenî ihtiyaçların 
baskısı altında ruhumuzun ne kadar mahrum 
kaldığını görerek, benliğimize ve kulluğumuza doğru 
bir yolculuğa çıkalım.  

Hutbeme başta okuduğum âyet-i kerime ile son 
veriyorum: “Allah için haccı da umreyi de 
hakkıyla eda edip tamamlayın...”3 
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Sermon du Vendredi, 22.01.2016 

Les actes d’adoration et la Omra des jeunes 

وا الْحَجَّ وَالْعمُْرَةَ  ِ وَأتَمُِّ ّٰ�ِ  

Mes Chers Frères ! 

Les adorations rappellent au musulman la raison pour 
laquelle il a été créé et lui offre la possibilité de se 
rapprocher de son Créateur, de le supplier et de le 
remercier. L’adoration est le passage à l’acte de la foi, et 
en en même temps, il est un ordre de notre seigneur. 
Quant au culte de la Omra, c’est-à-dire le petit pèlerinage, 
qui consiste à réaliser une visite, cela fait partie des actes 
d’adoration corporelle et matérielle. 

Chers Musulmans ! 

Les tas de préoccupations de cette vie nous attirent sans 
cesse vers ce monde, et nous fait oublier la vie éternelle 
qui est celle de l'au-delà. De plus, si nous sommes jeunes, 
l’attirance de la vie peut nous prendre plus facilement en 
otage. 

Afin de ne pas être pris en otage par cette vie,  notre 
Seigneur nous guide avec les actes d’adoration dont Il 
nous a tenus responsable. C’est pour cela qu’en parlant 
des vertus de la Omra, le Prophète -sas- a dit: « Une 
Omra, est une compensation pour les péchés commis 
jusqu'à la prochaine Omra ». Et en même temps, il nous 
explique que la Omra est un djihad en disant : « Le 
djihad du petit, du grand, du faible et de la femme est 
le Hadj et la Omra”.4 

Chers Croyants ! 

La Omra consiste à rendre visite à la maison de Dieux. 
Depuis la création du premier Homme, Adam –as-, 
jusqu’au dernier des Prophètes, Muhammed -sas-, cette 
maison est le témoin de l'histoire du tawhid, c’est-à-dire 
de la foi en l’unicité d’Allah. La Omra signifie d'être 
l'invité d'Allah -Azze ve Djel- à la mère des villes, La 
Mecque, là où le Coran fut révélé petit à petit en 
embellissant son ciel. 

İmaginez un jeune ! Au printemps de sa vie. Cependant il 
prend la route pour aller rendre visite à la maison d'Allah -
Soubhanahou we Te'ala- et au Messager d'Allah -sas- ! İl 
laisse derrière lui le monde qui n’est que passager et se 
met en route pour revivifier sa foi et sa servitude. 

Quelle bonheur pour ce jeune qui a vu sa faiblesse malgré 
son jeune âge et a ranimé sa foi, et est rentré chez lui 
après le souffle de bonheur qu’il a reçu en plongeant dans 
la meilleur des époques lors de son voyage de Omra qui a 
adouci son cœur. 

Est-il possible d’estimer la vraie valeur d’un jeune qui se 
rend avec amour et nostalgie à Médine, dans la ville du 
Prophète, et qui dit en se tenant devant sa tombe avec une 
parfaite politesse : « Ô Messager d’Allah, je suis là ! Peu 
importe l’époque et le l’endroit où tu as vécu, nous ne 
t’oublierons pas ; Ta tradition et Ton chemin sont ma 
voie ! » ? Et-bien voilà, c’est ceci le but d’une Omra. La 
Omra, c’est l’embellissement des cœurs par la révélation 
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et la Sunna ; c’est le pas qui est fait pour que la vie soie 
fondée en fonction de cette révélation et de cette Sunna. 

Chers Croyants ! 

Le fait d’être l’invité d’Allah et de Son Prophète n’est-il 
pas le meilleur des voyages ? Et les meilleurs des 
voyageurs ne sont-ils pas ceux qui sont sur ce chemin ? 
Faisons donc une Omra avec nos familles et nos enfants 
quand nous en avons les moyens et le temps. Ceci sera 
une belle occasion pour s’éloigner du stress du travail et 
pour prendre un bon bol d’air frais ainsi que pour 
revivifier sa foi. Dans notre époque où même les relations 
familiales ont faiblies, nous allons voir que le voyage de 
la Omra va nous offrir l’occasion de ressouder et 
renforcer les liens familiaux. 

Chers Frères !   

Lorsque notre Prophète évoquait l’importance de la Omra, 
il utilisait le terme de petit hadj. Quant aux savants, les 
hanafites et les maliquites considèrent comme étant une 
sounnah fortement conseillée pour le musulman 
d’accomplir une Omra dans sa vie, et les savants chafiites 
et hanbalites considèrent cela comme étant une 
obligation.5 

C’est pour cela qu’il faut accomplir une Omra pendant 
que nous avons le temps et que nous sommes encore 
jeunes. Sortons en voyage vers notre âme et vers notre 
servitude en se rendant compte combien notre intérieur est 
privé de ses besoins spirituelle sous la pression des 
besoins physiques. 

Je clôture mon sermon avec le verset que j’ai lu au début : 
« Et accomplissez pour Allah le Pèlerinage et la 
Omra. » 6 
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