BYK - $YK DERSLERI .

Ders 1 129

Konu : COCUKLARIMIZI NASIL EGITMELIiYiZ?

Gocuklar; Allah’in, anne-babaya bir ihsani ve emanetidir. Ayni zamanda dlinya hayatinin stsudar.
Kuran-1 Kerim’'de;
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“Mal ve evlat, diinya hayatinin siisiidiir”* buyurulmaktadir. Ancak diinya hayatinin siisii olan mal

ve evlat, ayni zamanda insanin dlnyadaki imtihaninin bir pargasidir. Nitekim Rabbimiz sdyle
buyurmaktadir:
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“Biliniz ki, mallarimiz ve ¢ocuklariniz birer imtihan sebebidir ve biiyiik miikafat Allah katindadir.”?

Allah, insani en serefli varlik olarak yaratmistir. Kur'an-1 Kerim’de sdyle buyurulmaktadir:
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“Siiphesiz ki biz insani en giizel sekilde yarattik.”

Ayette gecen Ahsen-i Takvim'in bir ¢ok anlami vardir. Bunlardan biri de, insanin yaratilisinda ug
seye meyli oldugudur. insan yeryiiziine gelirken:

1. Mutlak dogrulari kabul etmeye, 2. lyilik yapmaya, 3. Giizel olana ulasmaya meyli vardir.
insan bunlari akli, iradesi ve duygulariyla yansitir.
Egitim: Insanin aklina, iradesine ve duygularina yon vermektir.

Eger cocugun aklina, iradesine, duygularina ve fitratina uygun musbet yon verilirse cocuk evliya
olur. Cocugun fitratina uygun olmayan menfi yon verilirse o zaman da eskiya olur. Bu sebeple ¢cocugun
egitimi ¢ok 6nemlidir ve bu egitim ailede baslar. Anne-baba bundan sorumludur. Yice Rabbimiz soyle
buyurur:
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“Ey iman edenler! Kendinizi ve ailenizi, yakiti insanlar ve taslar olan atesten koruyun...” *

Resdlullah (s.a.v.) de:

“Hepiniz cobansiniz, idarenizin altindakilerden sorumlusunuz”® buyurmustur. imam-1 Gazali:

1 Kehf suresi, 46. ayet

2 Enfal suresi, 28. ayet

3 Tin suresi, 4. ayet

4 Tahrim suresi, 6. ayet

5 Riyaziis Salihin - C.1, Sh.306
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“Cocuk, anne-baba elinde bir emanettir. Kalbi kiymetli bir cevher gibi temizdir. Mum gibi her sekli

alabilir. Bitiin yazi ve sekillerden uzaktir. Temiz bir toprak gibi olup hangi tohum atilirsa biyir. lyi
tohum ekilirse, din ve dunya saadetine kavusur.” demektedir.

Anne-babalar ¢ocuklarini egitirken din egitiminin su ana amaglara dikkat etmelidirler.
Din egitiminin amaci ¢ocugun;

1. Kafasini vahiyle,
2. Kalbini iman ve ibadetle,
3. Karnini helal ve temiz yiyeceklerle beslemektir.

Resalullah (s.a.v.) soyle buyurmustur:
“Kalp, ¢6l ortasinda bulunan bir kus tilyiine benzer ki, riizgarlar onu miitemadiyen cevirirler.”®
Atalarimiz; “Cocuk, istedigin gibi degil; yetistirdigin gibi olur.” demislerdir.

Cocuk egitiminde; cocugun kisiligi, kimligi (insani, isldmi, Dava Kimligi) ve bilgisi (dinini 6grenip

yasamasl!) gozardi edilmemelidir. Egitimin amaci (islam’a gdre) iyi insan, iyi misliman ve suurlu dava
adami yetistirmektir. Bu sebeple Anne-Baba gruplarini ve davranislarini bilmekte fayda vardir.
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Anne-Baba gruplari ve en ¢ok kullandiklari ifadeler:

Otoriter Anne Baba: Cabuk buraya gel! Bana karsi sesini yukseltme!

Nasihat Verici Anne-Baba: insan olan béyle davranmaz! Bir giin aklin basina gelir!

Suglayici Anne-Baba: Beni dinleseydin boyle olmazdi! Geri zekali! Boyle olur mu?

Teselli Verici Anne-Baba: Onemli bir sey yok, sadece parmagin ezilmis! Uziilme, blylyiince
unutursun!

Anne-Baba Davranislari

1.

Olumlu Anne-Baba: Olumlu etkiler verir. Kesin acik isteklerde bulunur. Kurallari koyar, takip eder.
Uzlagma saglar.

Pasif Anne-Baba: Olumsuz davranislara goz yumar. Tdmuyle kabuduna cekilir. Cocugun butin
isteklerini yerine getirir.

Yonetmeye Calisan Anne-Baba: Cocugun davranislarini degistirmek icin hastalik gibi bahaneler
uydurur. Cocugu baskalariyla kiyaslar. Glven ve cesaret vermez.

Saldirgan Anne-Baba: Davranislarindan dolayl ¢ocugu susturur, asagilar. Cocuga sirekli bagirir,
kizarak siddet uygular.

Anne-Baba Tutumlarina Goére Cocuk Nasil sekillenir?

1.
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Baskili ve Otoriter Tutum: Sessiz,uslu, durust ve dikkatli, ancak kiiskiin ve silik olur. Ya da tam tersi
isyankar olur.

Gevsek Tutum (Cocuk Merkezli): Asiri simarir, kural tanimaz, kolay uyum saglayamaz.

Dengesiz ve Kararsiz Tutum: Dis alemdeki olaylar karsisinda nasil davranacagini bilemez.

Koruyucu Tutum: Dis alemdeki olaylardan korkar, endiseyle yasar.

ilgisiz ve Kayitsiz Tutum: ilgi cekmek icin vurup kirar, déker, zarar verir. Saldirgan olur.

6 ibn Mace,Mukaddime 10
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6. Giiven Verici ve Destekleyici Tutum: Glvenli, dengeli ve uyumlu olur.

Anne-Babalarin En Cok Yaptigi Hatalar

1. Asin Koruma (Fazla kontrol ve 6zen): Asiri bagimli olur. Kendine gliveni olmaz. Duygusal kirikliklar
olur.

2. Asiri Hosgorii ve Diiskiinliik: Bencil olur. Dikkat ¢cekmek ister. Kendisine hizmet edilmesini ister.
Kisiligi zayif olur.

3. Cocuklara Boyun Egme: Anne-Babaya hikmeder. Az saygl gosterirler. Zamanla bagkalarina da
hikmetmeye baslarlar.

4. Reddetme(Diigmanlik): Sinirli olur. (ihtiyaclari karsilanmadigi icin)Yardimlasmaz. Kiiciiklere ve
zayiflara dusmanca davranir.

5. Baski Altinda Bulundurma: Cekingen olur. Kolay etkilenir. Asiri hassas olur.

Olumlu Davranislar:

1. Kabul Etme: isbirligine hazir olur. Arkadas canlisi olur. Dengeli ve mutlu olur.
2. Hosgorii Sahibi Olma: Evine yonelik bir kisi olur. Kendine guvenir. Kaabiliyetlerini gelistirir.

Anne-Babalar Nicin Hata Yaparlar?

1. Anne-Baba Oldugunu Bilmemek: Cocuklarin kendileri gibi olmasini istemeleri, her seyde en iyi
olmalarini istemeleri, hata yapmalarinin yanlis oldugunu disinmeleri.

2. Cocuklan1 Yanlis Davranmaya Mecbur Etmek: Cocugun olumsuz davranislarini devamli 6n plana
¢ikarmalari (Sen zaten hep boylesin!), olumlu yonlerini takdir etmemeleri.

3. Tutarsiz Olmak: Temizlik aliskanliginda, ders ¢alismada, 6dev yapmada, davranislarina karsi.

Anne-Babalara Tavsiyeler
Bir cok anne-baba ¢ocuklarini iyi yetistirmek dustncesiyle yikici disiplin uygulamaktadir.
Disiplin konusunda sunlara dikkat edilmelidir:

Kizgin oldugunuz zamanlarda disiplin uygulamayin!

Uyguladiginiz disiplinin yapici mi, yikici mi olduguna dikkat edin!

Disiplin uygularken cocuklara isim takmayin! (Aptal, Sisko, Tembel, Kafasiz v.b.)
Uygulanabilir cezalar verin!

Ceza uygularken secenekler sunun!

Disiplini uygularken kimin hakli, kimin haksiz oldugunu isbatlamaya ¢alismayin!
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Disiplinin amacinin, yanlis davranisi diizeltmek oldugunu unutmayin!

Ailede ¢ocuk egitimi konusunda anne-babalar sunlara dikkat etmelidirler:

1. Butln cocuklar ilgi ister. Cocuklariniza yeteri kadar ilgi gosterin.
2. Olumsuz davranislarindan ziyade olumlu davranislarini dverek ddillendirin.
3. Bazen olumsuz davranis gosterilmemesini de ddullendirin.
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4. GUnluk islerde tutarli olun.
o Sabah yapilacak islerde (giyinmek, yatagini toplamak v.b.)
e Aksam yapilacak islerde (yemek, disleri fircalamak, vaktinde uyumak v.b.)
e Okuldan sonra yapilacak islerde (ders ve ddevlerin yapilmasi)
e Disiplin konusunda (olumsuz davranislarda zor, sert ve kati kurallar koymayin)

“ilimden 6nce ¢ocuklara insanlik 4dabi 6gretmek gerekir.” (imam-i Malik)

5. Asiri derecede uyarida bulunmayin.

6. Anne-baba olarak birlikte hareket ettiginizi cocuklara gdsterin.

7. Cocuklarin yaninda asla tartismayin.

8. Cocuklarimizi aktif olarak dinleyin.

9. Davranislarinizla cocuklara drnek olun. (ibadetler, yalan séylememe v.b.)
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“Ailene namazi emret ve kendin de ona devam et..."”
10. Cocuklarmizla ilgilenin, onlara zaman ayirin, birlikte faaliyetler yapin,
11. Aile toplantilari yapin. Aile toplantilari: istekler, teklifler, problemler ve basarilarin miizaklere

edilmesidir.
12. Camideki durumunu takip edin, tesvik edin, egitimcilerle goriisun. ResGlullah (s.a.v.):
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“Cocuk, cennet ciceklerindendir’® buyurmustur. Cennet cicegi olan cocuk, egitimsiz kalirsa (Allah
korusun) cehennem odunu haline gelebilir.

Sonug olarak; cocuklarimizi iyi birer Musluman olarak yetistirme sorumlulugumuzu unutmayalim ve
Resdlullah (s.a.v.)’in su mujdesine kulak verelim:
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“Insan éliince, su iicii disinda biitiin amellerinin sevabi kesilir; Sadakayi cériye, kendisinden
istifade edilen ilim, arkasindan dua eden hayirli evlat.”

Allah’im bana:

Degistiremeyecegim seyleri kabul etmek icin  SUKUNET,
Degistirebileceklerimi degistirmek igin CESARET
ikisini birbirinden ayirt edebilmek icin de AKIL ver.

Alinacak Dersler:

1. Cocuklarimizin hayattaki en 6nemli varliklar ve sermayelerimiz oldugunu bilmeliyiz.
2. Cocuklarimizin bizim i¢in imtihan oldugunu bilerek, buna gore egitimlerini yapmaliyiz.

7 Taha suresi, 132. ayet
8 Kenzii'l -Ummal -Ali el-Miittaki- C.16.Hd. No:44422

Miislim, Vasiyyet 14
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3. Cocuklarimizin manevi egitiminin hem kendisi, hem de bizim a¢imizdan ¢ok énemli bilmeliyiz.
4. Cocuklarimizin  isledikleri hatalarda, onlar kadar kendimizin de hatali olabilecgini gorerek,
kendimizi de gozden gegirebilmeliyiz.

Not: Bu hafta;

1. Cocuklarimiza karsi sorumluluklarimizi ve davranislarimizi gézden gegirelim.

2. Cocuklarimizin aile icinde egitimlerini ihmal etmeyelim.

3. Bu hafta bir aile toplantisi yapalim. Bunu sirekli hale getirelim. Bu toplanti yemek masasinda
yemek yerken bile yapilabilir.

“Biitiin uyuyanlari uyandirmaya, bir tek uyanik kisi yeter.”

(Mevlana)
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