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UC AYLAR VE REGAIP KANDILI

inanmis goénallerin kurtulus, muhasebe, hayir, tefekkir, ferahlik ayi, ¢ aylar bu yil 20
Nisan 2015 Pazartesi gunu basliyor. 3 Aylarin Baslangici; Kameri takvimin yedinci, sekizinci ve
dokuzuncu aylari olan Recep, Saban ve Ramazan aylari gelenekte “li¢ aylar” diye adlandirilir.

Bu aylar icerisinde bizleri karsilayan bir baska deyimle bekleyen mubarek gecelerde
beraberinde gelecektir. Regaib Kandili 23 Nisan, Mira¢ Kandili 15 Mayis, Berat Kandili 01
Haziran ve Kadir gecesi de 13 Temmuz tarihlerinde ihya edilecektir. Ramazan ayi ise 18
Haziran 2015 Persembe gunu baslayacak.

Muslimanlarca "Ug¢ Aylar" olarak isimlendirilen, yeni bir manevi mevsime girmis
bulunuyoruz.

Bu U¢ aya dinimizde son derece dnem verilir; Musliumanlar adeta bu aylari iple ¢eker ve
bu aylari degerlendirmek icin azami gayret gosterirler. “Mubarek Gg¢ aylar” diye bilinen aylar bu
sekilde hi¢cbir kaynakta yer almamasina ragmen bilhassa Turkiye Muslumanlarinin yaninda
Ozel bir yeri vardir. SUphesiz bu durum “onbir ayin sultani” diye anilan Ramazan Ayi'nin ¢ekim
kuvvetinden kaynaklanmaktadir. islami-Hicri takvimin 7. ve 8. aylari olan Recep ve Saban"in
diger aylar arasinda fonksiyonlari Ramazan"dan énce gelmeleri ve bdylece Ramazan ayina
hazirlik donemi olmalari hasebiyledir.

Bu gunlerde kapimizda guzel bir imkan var: Mubarek UGg¢ aylar. Bu aylari hakkiyla
degerlendirenlere dinimizin pek ¢cok mujdesi ve mukafati vardir.

Bir yazar yazisinda Ug¢ aylarla ilgili su benzetmeyi yapiyor: "Derin uykuya dalan bitkiler,
ilkbahar ve yazla beraber dirilerek hayatin devamliligini gosteriyor. U¢ aylarda da islami
hayatimiz diriliyor."! Evet, hakkiyla idrak edildiginde G¢ aylarda dini hayatimiz canlaniyor ve
bir sonraki yila kadar istikametten sasmamamiza vesile oluyor.

Sevgili Peygamberimiz (a.s), mubarek tic aylar igin, * & (laaa)y « ¢ gd Hlhadsy « &) S &3 )
4l = Recep Allah"in ayi, Saban benim ayim, Ramazan ise iimmetimin ayidir”? buyurmuslardir.

Rasulullah, Ramazan ayi d|§|nda en fazla Recep ve §aban aylarinda oru¢ tutmuslardir.
Recep ayi girdiginde de, “¢baa) Uil (s «ud) 8 G &5 43 =“Allahim, bize Recep ve Saban’i
mubarek kil ve bizi Ramazan‘a ulastir™ diye dua etmistir.

“Recep ve Saban ayinin énemi, Kur-an'in nazil olmaya basladigi ve bereketlerle dolu olan
Ramazan ayina hazirlayici olmalarindan da ileri geliyor. llk iki ay, rampaya ¢ikmadan hizlandigimiz
dizliige de benzer.”*

! www.on5yirmi5.com/haber/inanc/islam /91473 /uc-aylar-nelerdir. (haber vaktim)
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Bu aylar yerli yerince degerlendirilip, manevi iklimlerinden istifade edildigi takdirde,
Ramazan'da yol alinmis olur.

Ramazan ayindaki farz orucun yanisira Ras(lullah, Recep ve Saban aylarinda da
Maslimanlari orug tutmaya tesvik etmistir.

Her seyin sahip ve yaraticisi olan YUce Rabbimiz, Kur'an-i Kerim'inde aylari da ilk
yaratildig| ginden itibaren bir tertip ve dUzene gdre yarattigini haber vererek soyle buyuruyor:
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“Gékleri ve yeri yarattig giinde Allah'in yazisina gére Allah katinda aylarin sayisi on iki olup,
bunlardan dérdi haram aylaridir. Iste bu dogru hesaptir.”5

Ayette bu aylarin dort tanesinin haram aylar oldugu ifade ediliyor. Bu haram aylar,
“Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Receb” aylaridir. iste bu haram aylardan birisi olan Recep
ayl, ayni zamanda Ug¢ aylar diye bilinen aylarin da ilkidir. Manevi rahmet ¢aglayani olan bu Ug¢
aylar ise, Recep, Saban ve Ramazan aylarindan olusmaktadir.

Bu U¢ aya dinimizde son derece 6nem verilir; MUslUmanlar adeta bu aylari iple ceker ve
bu aylari degerlendirmek icin azami gayreti gosterirler. Bu yilin Gg¢ aylarinin baslangi¢ tarihi 20
Nisan 2015 Pazartesi gunu, Regaib Kandili ise 23 Nisani 24 Nisana baglayan Cuma gecesi
olacaktir. Butun muslamanlar icin hayir ve bereketlere vesile olur insallah.

Butun aylar Allah tarafindan yaratilmis olmasina ragmen, bu Ucaylar bazi ézellikleri
nedeniyle diger aylardan farkli algilanmis ve deger kazanmislardir. Bu farkli durum, bu aylarda
gelecek bazi geceler ve bu aylarda yapilacak bazi ibadetler sebebiyle meydana gelmistir.

Bu aylarda yapilacak ibadetlerin basinda Ramazan ayinda yerine getirilecek farz olan
orucg ve zekat ibadetleri ile fitra ibadetlerinin edasi gelmektedir ki, bu aylarin diger aylardan
daha faziletli olmasina sebep olmustur.

Uc aylarinin hayir ve bereketleri noktasinda imam Safii (rhm)’den gelen su rivayet
onemlidir: Peygamber Efendimiz (as) su mibarek sozleriyle ifade buyuruyor ve bizim manen
bu aylara hazirlanmamizi arzuluyor:
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“ Bes gece vardir ki, o gecelerde edilen dualar geri ¢evrilmez. (Bu geceler sunlardir): Cuma
geceleri, Kurban ve Ramazan bayramlari gecesi, Recep ayinin ilk Cuma gecesi (Regaib gecesi), Saban

ayinin on besinci gecesi (Berat gecesi).” ¢

Ayrica Peygamber efendimiz (as), ug aylar yaklastigi zaman bize de 6gretmek niyetiyle
soylece dua buyururlardi:

5 Tevbe Suresi, [9:36]
¢ imam Safii, EI-Umm, C. 1, Shf. 231
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“Allahim, bize Recep ve Saban aylarini miibarek kil ve bizi Ramazan‘a ulastir.” 7

Recep ayinin ilk Cuma gecesi Regaib Kandilidir. Regaib, ¢ok arzu edilen kiymetli seyler,
bol bol rahmet ve bereket, cok ¢ok lutuf ve ihsan demektir. Bu sebeble, Regaip gecesi, Allah’'in
rahmet ve magfiretinin, kendisine samimiyetle dua ve niyaz eden muminleri kusattigi bir
gecedir. Bu gece melekler, mUminleri dua ve glzel ameller islemeye, hayirlar ve iyilikler
yapmaya, ibadet ve taatlerde bulunmaya tesvik ederler.

Bunun i¢indir ki, muminler bu geceye buyuk kiymet verirler. GuUnduzlerini orucla,
gecelerini de ibadet ve taatle gecirirler.

Bu gecede Efendimiz (a.s)in on iki rekat nafile namaz kildig rivayetine uygun olarak,
nafile namaz kilarlar, Kur'an-1 Kerim okurlar, dua ederler, zikir ve tesbihatta bulunurlar ve
bdylece bu mubarek zamani kendi haklarinda daha da kazancli hale getirirler.

Gerek fert fert bizlerin, gerek butun muslimanlarin, gerekse butun insanligin rahmet ve
magfirete kavusmaya ne kadar ihtiyacimizin oldugu son derece asikar olan bir donemde
yasiyoruz. Ufku kararmis insanhgin kurtulusu ancak Allah’in rahmet ve nusretiyle mimkuin
olacaktir. Allah'in rahmet ve nusretine ise ancak O’'na samimi kulluk ve ihlasli dualarimizla
kavusabiliriz.

Bu mubarek gunleri firsat ve ganimet bilerek, dua ve niyazlarimizla Rabbimize yonelelim.
Hem biz hem topyekin insanligin islahina dua edelim. Sahsimizin, ailemizin, batin dmmetin
ve insanhgin kurtulusu icin dualar edelim. Rabbimizin ihsan buyurdugu maddi imkanlarimizi
daha da zorlayarak, bu aylara ihtiyac icerisinde giren kardeslerimize yardim ellerimizi
uzatahm. Bu mubarek aylarda her zamankinden daha fazla iyilik, hayir ve hasenata kosalim,
sadakalar verelim, infakta bulunalim.

Ramazan ayina boylece hazirlikli olarak girmis olalim.

Ve dua edelim: “Allahim, bize Recep ve Saban aylarini miibarek kil ve bizi Ramazan’a
ulastir.”

Alinacak Dersler

1. Musliman kapisina gelen “Ucg Aylar ikramini “ layikiyla karsilamali ve kabul etmeli.

2. Mdubarek gun ve geceler bize Rabbimizin bir ikramidir.

3. Musliman Allah Teéld'nin génderdigi Kur'an-1 Kerim'e bu ayda ve devaminda sahip
ctkmasi, hayatina naksetmesi firsatini iyi degerlendirmeli..

Bu Hafta

1. Ug aylar ve fazileti konulu bir yaziyi ailemiz ile okuyalim.
2. Ucg aylarin ilk haftasini, imkan dahilinde de aile fertlerimizle birlikte Pazartesi ve
Persembe glnlerini oruglu olarak gecirmeye gayret edelim.

7 Kesfu'l Hafa, c.1, s. 186, h. no. 554

: #1CMC



