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FIKIH KOSESI YAZILARI

imsak gectigi halde farkinda olmadan yemek yiyen birisi ne yapmali? Orucu
bozulmus mudur? Bozulduysa o giin yemeye devam edebilir mi?

Bu durumda olan birisi, derhal yeme ve i¢gme isine son verilir ve Oru¢ tutulmaya devam
edilir. Sonradan giiniine giin olmak iizere orucunu kaza eder. Imsak vaktini anladiktan
sonra bile bile yemeye veya icmeye devam etmesi halinde kasden yeme ve icmeye devam
ettigi icin bu kisiye Hanefi Mezhebi alimlerine gore, hem kaza hem de kefaret 6demesi lazim
gelir.

iftar1 sehven erken acan birisi, artik yemeye devam edebilir mi? Yemeye devam
ederse kaza mi, kefaret mi gerekir?

Orucun iftar vaktinde agilmasi gerekir. iftar vaktinin geldigini zannederek orug erken
acilmis ise, elbette oru¢ bozulmustur. Fakat orucu bile bile bozma kasti1 olmadigl igin,
kefaret gerekmez, giiniine giin olarak kaza edilmesi gerekir. Boyle durumlarda yeme ve
icmeye devam etmemek ve iftar vaktini beklemek gerekir. Buna ragmen yemeye devam etse
de kefaret gerekmez.

Kadinlarin ramazan orucunu tam tutmasi ve oru¢ borcunun olmamasi icin ilag
kullanmalarinin sakincasi var midir? Oruglu iken adet olan bir kadin orucunu acar
mi1, agmaz mi?

Islam alimleri, ramazanda aybasi halinde olan bir kadmin oru¢ tutmamasi hususunda ittifak
etmiglerdir. Adet gordiigiinii anlayan kadinin orucu bozulmus olur. Dolayist ile orucunu acar.
Ancak diger oruglulara hiirmeten halini gizleyebilir. Tutulmayan bu oruglarin kaza edilmesi
gerekir. Bu, Allah Teala'dan miisliman hayizli kadinlara bir kolaylik ve bir rahatliktir. Hz Aise
(r.a) validemizin soyle dedigi rivayet edilir: "Biz oruclart kaza etmekle emrolunduk yoksa
namazlar kaza etmekle degil."
Aslolan islerin tabi ve fitrata uygun halde yiirlimesidir. Ancak kadinlarin adet giinlerini ertelemek
ve ramazan oruglarini bozmamak i¢in ilag almalari, alinan bu ilaglarin zarar vermeyecegine dair
kesin kanaat olusursa, ilag kullanarak adetini geciktirmesinde ve orucunu tutmasinda bir sakinca
olmaz. Tutulan orug ta insaallah makbul olur.*

Oruclu iken disleri fircalamanin hiitkmii nedir? Dis kanamasi, dis ¢ektirmek orucu
bozar m1? Agizdaki kanama abdesti bozar mi1? Miisliiman giiniin ilk vaktinden son
vaktine kadar oruc¢lu iken misvak kullanabilir mi ?

Oruclu giinlerde hem misvak kullanmak hem de dis firgalamak caizdir. Oruglu gilinlerde
misvak kullanmak miistehaptir. Ister giiniin baslangicinda olsun ister sonunda. Oruca
baslamadan 6nce ve basladiktan sonra da misvak kullanmak miistehaptir. Ciinkii misvak
kullanmak Hz. Peygamber (as)’in tavsiye ettigi bir siinnettir. Hadis-i serifte "Misvak agzi
temizleyici Rabbi de razi edicidir.” buyurulmustur.2

Dis fircalama konusunda dikkatli olmak gerekir. Yani disi fircalarken kullanilan macunun
bogaza gitmesine engel olmak lazimdir. Aksi takdirde orucu bozar. Ancak farkina
varilmadan bogazina bir sey kacacak olsa bundan dolay1 orug¢ bozulmaz. En gilizeli iftardan
sonra veya imsakten once disleri fircalamaktir.

1 Prof. Dr. Yusuf El-Kardavi, Cagdas Meselelere Fetvalar, Tahir Yayincilik: 1/434-435
2 Nesei, Ibn Huzeyme, ibn Habban
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Dis kanamasi, morfin vurularak ta olsa dis ¢ektirmesi ve agizda kanamalarin olmasi orucu
bozmaz. Onemli olan bogaza bir seylerin kagirilmamasidir.

Hanefiyye mezhebinde viicuttan akan kann, toplu igne basi kadar da olsa abdesti bozar.
Ag1z kanamalar1 da yine abdesti bozar. Ancak kanin akiyor olmasi gerekir. Bunun 6l¢iisii ise,
tikirildigi takdirde tikriigliin rengi kan rengine donlismiis veya yariy1 gececek kadar
kirmizi ise, oru¢ bozulmus sayilmaz. Fakat sert bir maddeyi, 6rnegin elma veya ekmegin,
1sirlmas1 sirasinda elma veya ekmekte kann bulasiginin gorilmesiyle abdest bozulmus
olmaz. Akan kann abdesti bozar.

Gecmis yillarin orug borcu i¢in fidye vermenin sart1 nedir? Bir Kkisi gecmis yillara ait
tutmadigi/tutamadigl oruglar1 kaza olarak 6deyemez mi? Yani bu oruglar icin fidye
mi vermesi gerekir, yoksa tutamadig giinler adedince kaza mi1 etmesi lazim gelir?
Kazaya kalmis olan oruglarin tutulmasi gerekir. Ancak yasli veya devam eden bir hastaliga
miibtela olan birisi, tutamadigl oruglarinin yerine fidye oOder. Aslolalan tutulmayan
oruclarin kaza edilmesidir. Clinkii Cenab-1 Hak “Sizden her kim hasta yahut yolcu olursa
(tutamadigi giinler kadar) diger giinlerde kaza eder.”> buyuruyor. Fidye 6denmesi ise,
yine ayni ayette sdylece beyan ediliyor: “(fThtiyarhk veya sifa umudu kalmamis hastalik
gibi devamli mazereti olup da) orug¢ tutmaya giicleri yetmeyenlere bir fakir doyumu
kadar fidye gerekir.” Buna gore tutulamayan oruglarin illa da fidyesi verilecek diye bir sey
soylemek miimkiin degildir. Ancak su var ki, uzun siire devam eden bir hastaliga tutulan
Miisliiman orucunun fidyesini 6der. Ancak sifa buldugu zaman yine tutamadig1 oruglarini
kaza eder. Vermis oldugu fidye ise, sadaka yerine geger.

Bakara suresi 184. ayette gecen "yutikune " kelimesine meallerde ifade edilenin
aksine "giicii yetenler" diye anlam verilebilir mi? Ornegin yaz aylarinda is yerinde
oru¢ tutmakta zorlanan ve giiciiniin yetmedigini diisiinen birisi oru¢ tutmayabilir
mi?

Mana dyle de verilse, ¢ok farklilik olmaz. Clinkii oru¢ tutmamaya ruhsat olan seylerden bir
tanesi de zor ve agir islerde calismaktir. Misliimanin ibadetlerini eda etmesine engel olacak
sekilde zor ve agir islerde c¢alismasi veya calistirllmasi dogru degildir. Buna ragmen bir
Miisliiman agir islerde calisiyorsa, 6rnegin, 6rnegin, ciftciler, firincilar, demirciler, sanayi
iscileri, madenciler vs. cumhuru ulemaya gore, sahura kalkarlar, oruca niyet ederler, sayet
aclik veya susuzluk sebebiyle sagliklarina zarar geleceginden korkarlarsa iftar ederler.
Cunki Allah (cc), “Kendi ellerinizle kendinizi tehlikeye atmayin.”® buyurmustur.

Allah (cc), ederler. Ciinkii Allah (cc), eri vacip olur. Ciinkii Allah (c.c.), ) sk 158& ¥ 30ruca
niyet etme seKkli, niyetin hiikmii ve niyetin vakti ne zamandir? imsaktan sonra oruca
niyet edilir mi? Farz veya nafile oruca gore niyetin vakti degisir mi?

Orug bir ibadet oldugu icin niyet etmek farzdir. Ramazan, belirli adak veya herhangi bir
nafile orug icin mutlak niyet yeterlidir. Mesela; “Yarin orug tutmaya; veya: Yarinki giiniin
orucunu tutmaya; Yahut: Yarin nafile orug¢ tutmaya ” diye niyet edilebilir. Bununla birlikte
bunlar i¢in geceleyin niyet edilmesi ve bu oruglarin tayin edilmesi, meseld; “ Yarinki Rama-
zan orucunu tutmaya niyet ettim.” denilmesi daha faziletlidir.6

3 Bakara, 2:184

4 Ayni sure ve ayet

5 Bakara, 2:195

6 Prof. Dr. Hamdi Déndiiren, Delilleri ile islam ilmihali, Oru¢ Bahsi
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Niyetin tereddiitlii ve sartl olmamasi gerekir. Mesela; “ Yarin davete ¢agrilirsam iftar etme-
ye, cagrilmazsam orug¢ tutmaya niyet ettim. ” diye yapilacak bir niyet gecerli degildir. Boyle-
ce tereddiitlii bir niyetle oru¢ tutulmus olmaz. Ancak “ Ingaallah yarin tutmaya niyet ettim. ”
diye yapilan bir niyet gecerlidir.

Biitiin oruglarda miimkiin olursa sabah vakti girmeden 6nce veya geceden niyet etmek en
faziletli olanidir. Ciinkii bu, ibadetin baslangicina daha yakindir. Fakat zimmette bor¢ olan
oruclar ki, ramazan orucunun kazasi, baslanilmis bir nafile orucun kazasi, biitiin cesitleri ile
keffaret oruclarina safak vaktinden dnce niyet etmek gerekir.

Ramazan orucu, zamani belirlenmis adak orucu, miistehap ve mekruhlari ile biitlin nafile
oruclar gibi belli bir zamana bagl olan oruglarda ise, aksam giinesin batisindan, ertesi giin,
giindiiziin yarisindan 6ncesine kadar niyet edilebilir. Ogleden sonra oruca niyet edilmez ve
gec kalinmis olur. Allah en iyisini bilir.
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